L'Arménie est un pays du Caucase sans acces a la mer.
Bien que située en Asie, elle est considérer comme faisant
culturellement, historiquement et politiquement parlant partie
de I'Europe. Elle est également membre de plus de trente-cing
organisation internationale ( I'ONU, la communauté des états

Voir suite page 2

Drapeau de I'Arménie, photo par Estonius.

La cuisine chinoise est une des plus réputées au monde, et
sans doute celle qui comporte le plus de variations. Elle est a la fois
liée a la société, a la philosophie et a la médecine.

Dans la chine du sud, le principal féculent est le riz cuit a la vapeur.
Voir suite page 3

Mac Donald en Chine, par Sveeta

Ce numéro va aborder
les différentes influences que
provoque Mac Donald sur
certains pays. Il va aussi parler
des débuts de l'entreprise
mondiale, et des modifications
que cette restauration rapide
apporte sur la cuisine
traditionnelle. Dans ce journal,
vous pourrez retrouver en
exclusivité l'interview de deux
¢éleves Chinois ainsi que deux
¢léves Arméniennes du Lycée
Pilote Innovant International de
Jaunay-Clan, cela va nous
permettre de comparer la
différence de prix, de culture,
d'habitudes de vie, vis-a-vis de
Mac Donald par rapport aux
occidentaux. Dans ce numéro,
vous allez pouvoir découvrir la
nouvelle qui a gagné le concours
sur le theme de Mac Donald. Un
article fera aussi référence au
film Super Size Me qui met en
évidence les dégats provoqués
sur un individu par la malbouffe .
Jaunay-Clan. JZ et CP

Quand Mc Donald se
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La cuisine Arménienne
est trés riche de par sa
diversité qui est née au cours
de son histoire. Elle demeure
variée mais reste
principalement constituée de
brochettes de viande. Le
poisson est en général grillé
et servi avec des légumes et
du riz.

Ce pays est un des rares pays
a succomber vis-a-vis de
I'influence culinaire
Américaine. En effet, dans
tout le pays, nous pouvons
trouver environ 2 restaurants
Mac Donald. CP

Le 22 juillet 2007, un
article parait dans la presse.
Le sujet ? Un voyage en
Arménie... quelconque peut-
on se dire. Or, ce témoignage
nous révele que la présence
de I'institution Mac Donald
apparait seulement dans une
ville : Erevan ! Elle est la
seule ile & comporter un
Macdonald. L'Arménie rejette
'Américanisation de son Etat,
en partie pour conserver ses
valeurs traditionnelles. 11
semblerait que l'influence de
cette chaine de restauration
rapide soit impuissante sur ce
pays. Si elle 'est sur celui-ci,
c'est simplement parce que le
gouvernement la rejette.
Comment, sans le
consentement du
gouvernement, la vague Mac
Donald s'éteindrait dans les
continents autres que celui de
I'Amérique ?

CP,JZ.
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Photo par Rita Wlllaert
*Les Mac Donald's sont inexistants en Arménie.

Voici ci dessous le temoignage de deux éleves
arméniennes qui ont bien voulu répondre a nos questions
Est-ce qu'il y a beaucoup de
Mac Donald en Arménie ?
- Non, il n'y en a qu'un seul, mais nous n'y sommes
jamais allées.

Connaissez-vous quand méme cette chaine de
restauration ?
- Oui, bien sur.

Ou voyez-vous ces restaurants ?
- Nous en avons beaucoup vu a la télévision, dans
les magasines, ainsi que dans les autres pays.

Existe-t-il des chaines de restauration rapide dans votre
pays ?

- Oui, il y en a plein d'autres. Comme Quick,
SFC...

Mangez-vous souvent dans ce genre de restaurants ?
- Non, que pour les grandes occasions.



La cuisine chinoise est une des plus réputées au
monde, et sans doute celle qui comporte le plus de
variations. FElle est a la fois liée a la société, a la
philosophie et a la médecine.

Dans la chine du sud, le principal féculent est le riz cuit a la
vapeur. Les principaux féculents de la chine du nord sont
les pates, les crépes et le pain cuit a la vapeur a base de
farine de blé.
Les Chinois partagent les plats. Ceux-ci sont souvent mis
en commun. Ils mangent a l'aide de baguettes, ou de
cuilléres chinoises en bois.
Cependant, il existe des restaurants Mac Donald's
(restauration rapide) dans ce pays qui rendent la
gastronomie chinoise moins spécifique et qui lui font
perdre ses valeurs traditionnelles. En effet, les chinois ont
de plus en plus recours a ces services, qui prennent
beaucoup moins de temps qu'un repas ordinaire.
CP MB.

This is an interview about two Chinese pupils.

o Hello ! We'll start your interview. So, do you know
Mac Donald ?

Zhuo Yuan & Yifei : "Yes, of course !"

o Is it that there Mac Donald in China ?

Zhuo Yuan & Yifei : "Oh yes, a lot."

2 Do you go to this type of restaurant ?

Zhuo Yuan & Yifei : "Yes, we go there regularly.”

o How many times for week are you going ?

Zhuo Yuan : "I go in this approximately four times
for a week."

Yifei : "I go to Mac Donald about three times for a
week."

o Why do you goin this restaurant ?

Zhuo Yuan : "I go there because the food is very
good !"

Yifei : "I like the food and it's quickly."

o How much the menu in China ?

Zhuo Yuan & Yifei : "The menu cost 22,20 Yuan.
Wich is 2,22 Euro. In France, it's to expensive !"

o Thank you very much, the interview is finish !
Good-bye !

Zhuo Yuan & Yifei : "Bye bye !"
JZ.

Photo par Fabrice Terrasson

1134 restaurants Mc
Donald en France.

Le chiffre d'affaire est de
3,3 milliards d'euros.

En 2008, les ventes hors
taxes de Macdonald's en
France s'élévent a 3.3
milliards d'euro .

74,57 % des produits
alimentaires achetés par
Mc Donald's sont
d'origine francaise.

50 % des équipiers sont
étudiants.

En 1955, le premier Mac
Donald's a été ouvert avec
a la téte, Ray Rnoc.

En 1979, Mc¢ Donald's
s'implante en France.

Mac Donald's sponsorise
les enfants dés le plus
jeune age en donnant aux
écoles des badges, T-
shirt... La pub a un
sponsor de football.

Chiffre fin 2009 :

1,7 millions de repas sont
servis chaque jour en
France.
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Et voici maintenant les
résultats du concours de
nouvelles sur Mac
Donald remporté par
"Miss Ronald".
Bravo a elle, et comme
promis, voicl sa
nouvelle.

Comme
mercredi, monsieur et
madamme Dupont
emmenaient ses enfants
manger chez  Mac
Donald. Cette joyeuse
petite famille
comportait deux enfants
en plus des parents. Les
Dupont ne différaient en
rien des autres familles
de la méme génération.
La voiture s'arréta, le
pere coupa le contact et

chaque

s'exprima d'une  voix
tonitruante " Nous
sommes arrives ! ",
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A cette
exclamation,

les passagers
ouvrirent les
portieres et
descendirent.

Les enfants
trépignaient

d'impatience en
ensant a ce qui
es attendait. Ils
marchaient d'un

pas  énergique
vers le
restaurant,
presses de
pousser la
porte.

Soudain,
clle fat 1la
devant eux se

dressait une immense
double porte en fer

forgée, qui portait pour
inscription " Le Paradis
des  Enfants". Les
quatre petites mains se
précipiterent pour
ousser les  lourds
attants ouvrant sur
une cours intérieure.
La, des dizaines
d'enfants jouaient,
criaient, riaient aux
¢clats, s'amusant parmi
les ballons, les
toboggans, les
balancgoires, les jeux
pour enfants, les bacs a
sable, etc... Comme a
leur habitude, les
{)arents artirent  a
intérieur du restaurant
pour aller passer
commande, laissant
leurs enfants s'adonner
au plaisir que leur

provoquait ce lieu. Ces
derniers repérerent tres
vite  leurs  habituels
camarades de jeu.
Midi pile sonna, et
soudain, les enfants se
turent, se calmerent,
arrétérent de jouer, et se

regrouperent. C'était le
moment que  tous
attendaient, celui ou

Ronald allait faire son
apparition. Celui que les
enfants vénéraient. Le
clown habillé de rouge,
jaune et blanc fit sont
entrée, et
immeédiatement, les cris
reprirent, les enfants se
ruerent sur leur idole. Ce
dernier faisait des calins
a ses protégeés, leur
donnait des bonbons et
leur racontait méme des
histoires.

Quand monsieur et
madame Dupont
revinrent, ils ne furent

pas étonnés de voir leurs
enfants dans les bras de
Ronald. chaque fois que
la famille s'en allait de
cet endroit, les enfants
avaient les larmes aux
yeux et attendaient avec
impatience la prochaine
venue qu'ils savaient la
semaine suivante, et peut-

étre meéme que, s'ils
avaient  beaucoup de
chance, ils

retourneraient durant le
week-end qui arrivait.

JZ.

Photo de la page par Andrew
Currie



Super size me is a
2004 American
documentary directed by
Morgan Spurlock.
This independent journalist
denounced the damages of
Mac Donald's.

Spurlock's film follows a
30-day period from
February 1 to March 2,
2003 during which he ate
only McDonald's food.
Spurlock dined at
McDonald's restaurants
three times a day, eating
every item on the chain's
menu. He always chose to
"super-size" his meal,
but only if he was offered
to. Spurlock consumed an
average of 5,000 kcal (the

equivalent of 9.26 Big
Macs) per day during the
experiment.

As a result, the then-32-
year-old Spurlock gained
24 1bs. (11.1 kg), a 13%
body mass increase, a
cholesterol level of 230,
and experienced mood
swings, sexual
dysfunction, and fat
accumulation to his liver.
It took Spurlock fourteen
months to lose

the weight gained from his
experiment.

At the end of the
experience, his weigt had
considerably increased and
his doctors was surprised
at the degree of

deterioration in Spurlock's
health.

In the United Kingdom,
McDonald's placed a brief
ad in the trailers of the film,
pointing to the website
WWWw.supersizeme-
thedebate.co.uk.

The ads stated, "See what
we disagree with. See what
we agree with."

The film was the
inspiration for the BBC
television series The
Supersizers...

in which the presenters
dine on historical meals and
take medical tests to
ascertain the impact on
their health.

Depuis les années 1945, apres la guerre, les Etats-Unis deviennent au
fur et a mesure des années une grande puissance culturelle, technologique et
militaire. Trés vite, la majorit¢ des autres pays tombent sous l'influence
colossale des USA. Ils propagent donc partout dans le monde leur mode de
vie, leur culture et leurs habitudes alimentaires. En 1937, le premier fast food
Mac Donald ouvre ses portes aux yeux du monde avec a la téte les freres
Richard et Maurice Mac Donald. Peu de temps apres, une vague de fast food
appartenant a cette chaine alimentaire envahi le monde... En effet, presque
tous les pays sont touchés et propagent de plus en plus ces restaurants au sein

de
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état.

Par Like the Grand
Canyon
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1) Mac Donald's s'implante en France en 1979.

2) En Chine, un menu chez Mac Donald cotite 22,20 Yuan.

3) Djermouk est la seule ville d'Arménie qui posséde un Mac Donald.
4) Morgan Spurlock a mangé durant trente jours chez Mac Donald.

5) Le premier fast-food Mac Donald a ouvert ses portes en 1937.

Les articles :

Article Arménie : témoignage d'une voyageuse partie voyager en
Arménie. Elle raconte ce qu'elle a pu voir. Nous nous en sommes inspirés pour
faire un article bilan de son voyage sur ce qui concernait notre journal. Le site
web est http://mardiros.blog.lemonde.fr/2007/07/22/voyage-en-armenie/

Le témoignage est aussi parut dans le journal Le Monde le 22 juillet 2007.

Article Chine : Nous avons tiré des information sur le site
http://fr.wikipedia.org/wiki/Cuisine chinoise/, puis, nous avons sé¢léctionné
les informations principales afin de créer notre propre article.

Cet article a été créé le 20 novembre 2007, et la derniére modification fut
apportée le 18 octobre 2010.

Breves : Nous avons trouvé plusieurs petites informations clés afin de
créer des breves sur le site http:// www.mcdonalds.ft/

Article Super size me : Ce site a permi de créer un article en anglais. 11

nous a donné les renseignements nécéssaires pour faire un petit résume de ce
film qui se déroule autour de Mac Donald.
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